
 

ИП БОЛДЫРЕВ С.Н. 

   МЕНЮ  

   11.05.2021г. 

   РАЗДАЧА ШКОЛЫ 

   

    
СУП Выход Цена 

Э.Ц. / 

ккал. 

суп картофельный с бобовыми 250 20,00 159,7 

        

ВТОРЫЕ БЛЮДА       

мясо тушёное с картофельным пюре 100/180 80,00 451 

мясо тушёное с макаронными изд. 

отварными 100/180 66,00 430,8 

котлета мясная с картофельным пюре 100/180 87,00 432,3 

котлета мясная с макаронными изд. 

отв. 100/180 73,00 412,1 

плов 210 68,00 415,8 

        

хлеб пшеничный 30 4,00 65,20 

хлеб ржаной 30 3,00 51,40 

НАПИТКИ       

компот из вишни 200 10,00 114,00 

сок фруктовый 200 15,00 120,00 

        

        

соус сметанно- томатный 30 3,00 24,00 

        

        

        

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ       

        

        

        

        

        

        

        

        

        

ВЫПЕЧКА       

        

        

        

        

        

        

        

 

  

 Директор _______Болдырев С.Н. 

 Зав. производством _______________/_______________ 

 Бухгалтер ______/Деревянко Н.С. 

 



 

ИП БОЛДЫРЕВ С.Н. 

   11.05.2021г. 

   МЕНЮ (горячее питание) Школа № 24 

 

1-4 кл. 

ЗАВТРАК Выход 
Э.Ц. / 

ккал. 

 масло сливочное 10 66 

 сыр голландский 10 35,83 

 каша вязкая молочная из риса и пшена 200 298,78 

 чай с сахаром 200 60,46 

 хлеб пшеничный 30 77,46 

 хлеб ржаной 30 51,24 

       

 Итого 62,89   
 

 
   

Директор _______________Болдырев С.Н. 

  Зав. производством _______________/_______________ 

  Бухгалтер _______________/Деревянко Н.С. 

  Директор школы _______________/_______________ 

  

    

    

    

    

    

    

    

    

     


